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Suivi clinique
Discuter AINS

(9)

Fièvre pendant plus de 15 à 21 jours (1)

Eliminer fièvre prolongée sur terrain particulier
(nosocomiale/patient immunodéprimé/…) (2)

Examens orientés par le contexte (6) Confirmer l’anomalie (biopsie/culture)

Bilan de 1re intention :
NFS, plaquettes, CRP, bilan hépatique complet, ionogramme, urée, créatinine,
ECBU, hémocultures × 3, radiographie de thorax

Bilan de 2e intention :
IDR à la tuberculine/quantiféron,
sérologies EBV, CMV, VIH et toxoplasmose
Échographie abdominale et échographie cardiaque

Bilan de 3e intention :
Scanner thoraco-abdo-pelvien
Myélogramme avec myéloculture
Bilan inflammatoire (7)

Répéter l’interrogatoire, l’examen
clinique et examens

complémentaires orientés
Dosage catécholamines urinaires

S’assurer de la réalité de la fièvre (3)

Anamnèse et examen clinique répétés (signes orientant le diagnostic?) (4)

Arrêt de toute antibiothérapie et corticothérapie éventuelle

Arrêt ou remplacement de tout médicament pris au long cours

Fièvre médicamenteuse (5)

Diagnostic
Diagnostic

Diagnostic

DiagnosticPas de
diagnostic

« Fausse » fièvre

• Prise de température avec un moyen non adapté
• Manipulation du thermomètre
• Syndrome de Münchhausen ou équivalent

Diagnostic

Oui Non

Signes orientant le diagnostic ?

Pas de diagnostic Diagnostic

Anormal

TEP-scan (8)

Normal

Patient stable

Poursuivre explorations
Discuter traitement d’épreuve

(10)

Patient instable

Pas de diagnostic

;*�<���&��
(�#���
��
/
8
��#��
��	
'������	
������#8��  ������	
/���	
��
�:�#8�#�
�(�/
'���-
	������
��

�
�������-
(�#���
.�	��������
��
>��	�����	-
�11
���
��
>��	�����	-
1!�A�
9�
(��	#�?-
2��#��

+�'8���������&��

��������	
�	���
����		�
�� ���
5�9��	�
�	6���9����������*��E?�� �	�
�	F�

�■ 
���8�������

�=:%�0
��?�0
�$��0
'<?�0

'�<@�0
=�$�0
:�%�0

"'�����	�0
?= �0

�	���	*������������	�	���/��¹
��	�
�!���/
���9����
���/����9������/�	�
'�����	�<����9����
'>���	��!��#���/�����
�5���
������	��
=	���
�����/�����	
:��/�����	�*���������	
��	�
"���
�����������¶������	�
���������	�
?�����
���)����	�
/*����	��������	�

�■ ����������
$�
�	������'��������%�������
����*���*�9����*��	C	�G	����
�	��	�����
��	��=	����=���	������������������
8-+,7840,+.�84�

�������!������9���G�������������	����������	����	������>���	����	�������A��	���
�����8--.7+;02,�++-�

%������������&����������9����*��	C	�G	����
�	��	�����
��	����
������		�8-++71-084�,-�

����������%�������	
�
��	
��������	��*�9�����	�����
��	����=	*����8-+1743E%�����+F0%3,�2,�



/>

�■ 
��������&���������D���$$��������

&��*�B9��������	
��������	��/
������������	����������	�
�**������
������9�	���	����#�B���/��	��>����������/
���	��	�����
��
��
�)�	*�	���'	��B
���
/	/����������!�����
����>��������	��
�9�����
K����
��
/���������/9/���/�
���������
������	�	������)�	
������
��
���*����������
�������		������
	�	��
=�� ���� ���� ��������� ������ 
�� ��� ��������� 5��� ������	�*�������	��
�	��#���������
������
���������	������	��#��	������ *�/5��	����
5���	�������	����������
�����������'	*�	��
����	
������������
���

	������ ��	�� ���9�	�� ��/��	��� 
�	�� �)��������� ��� �)�>���	� ����
	�5���������	����	������������	������������	��������E�����K����
�	������	�
����	����	����
���������F��������	�/5��	��������
�����
�������/�/�����	���	��
)�	���������	���9������
!'#����D��)�
���������*�B9��������	
/������
/*�	��������	��*�B9���
5����
��		�����/�������I�,3�,�¦����	
�	���	��
��/��
)������	��
,������	�����	��5���
����>��������	����������	)���	�����*�����
�������	�
��
	�������=��	)!�������
��
/*�	����	��/
�����5�����������
*�B9��������	
�����������5���*����5���
�	��������#�������	���/
���
���5�������
/*�	����	��
�������/9�����:/�	���	���	��/
�����������
�>��������	����/��*�5����
��9�	��
/#�����
B��5������
��/��
�����
*�B9���
/���������
��/������	
���
���)/9������	�
)�	���	*�����	�
9���������#���/���		��������5���E�����>������+-�������������	��
�	*�����	�9��������������������������,������	���������	����	��
	���/���� �	*���������� ����F�� ��� 5��� �>���5��� ��� 
/���� 9����#���

��+.�I�8+���������������9�����������
��*�B9��������	
/�����D�
�)�	*�	��
!(#� ����� �	�� ��������� �/���
�5���� ���� *�B9���� �����	
/���
��	�������/����	�*�B9��������	
�������������5����	��������������
������/��I��	�
/*����� ����	��������&���
��>�
��	�B�������/
��
�����
��9�	���9�����	������		���	����/��*�5������	������	������
�����/��
�	���������������@	��	*�	��
����K������	��
/�/�������
����	�
/����/��)������	�E�F�0

�� 
/*���������	���������		��7
�� ��������	������	�������������7
�� 	������/	�����.--��::���	
�	�������
)�	�������	���9�	��
���
/#���
�����*�B9���7
�� �	*�����	��������?= �7
�� ���������/������ �����	
/�� E�-�+.� �
HC
H�F� ��	
�	�� �����

��8������	���
�	������,��������/�/
�	�����
/#���
�����*�B9���

!)#�=��	)�>���������
��
/*�	����	���/������	�9���������	���
�����

������������
���������/��������	������	���	������	�
���
�*�
*/��	����������������I�����/
��
�I����9���������	
���&���������

���������/��������������������	���������*�����
/�����	���9���
�	� �������B���� /������	�5��� ����� �	� ������� E������/� ��/*/��	�
��������	�� �	� ���	��F�� ����� �	� ��#��	
���� �	� �������	�� -�.� ¦��
I��������/��������#���9/��E�/���
�����������/��	
���
�	������

��!���	
�����>�	�F��&��������
���������/��������>���������9����	�
�������B����/������	�5����������	����/������������������	����
����� �	�� �/���
�� �����	���9�� �	�/�����	��� ����� ��	
����	� 
��
��������� �!��/����5����	�� -�3� ¦�� I� ��� ����/������� �����/��
E
/*�	����	� A�%F�� &��� ������� ��!�	�� 
�� ������� E�!���	�5����
*��	��������F���	���������/����������������9����K�����������	�

/��
�	�����
��
	������
)�	��*�B9��������	
/��
!&#� &�� �������/� 
��� *�B9���� ��� ��	
� ������ ���� �������
	/��

�� ��
	��� ���	�5���� ��� 
)�	��	B��� 5��� ��������	�� 
)����	����
�)�	5�K��� /�����
�5���� ���� ��
	��� ��	�� ���*���� 
�������� ��� 5���
�>���5���5�������/�/�����	�
����>���	�����	�5�������
����	������

������������*�	
���	���������	
���
)�>���	������*�9�������	�
	��9������
��
������)�	*�	�������
��	����������	����
���������
9���
��� �	
�������������	�� 
)����	���� ���
��
	�������@	������
�����������	�����
�	�������������9�	��	/���������
�	�����
�����	�

)�	��*�B9��������	
/�����D��)�	*�	��
!%#�&��*�B9����/
�����	���������������/����������	������������	�
����������� �	���� ��� ���9�	��� 
�� ���� 
�� *�B9��� ��� 
�� ��� ������
�/
�����	��������/
�����	�������	��������	���	�������E������
	�	��>������9�F�0

�� �	��#����5��������	���	*������>��!��/��5����7
�� �	����	9����9�	���7
�� �	���	*������������	�	���/��¹
��	��7
�� 	���������5����7
�� 9���
���������������	�����!����5����7
�� �	���������	�5�����	��� +���� 8�7
�� �	�����C����B	���7
�� ������	���/
�����	���
�������!����/������

!"#�¶��������������������	���
�	���)�	5�K���/�����
�5���
)�	��
*�B9��������	
/����������	/�	���	��
�**������
)K�����>������*�0

�� .-���
���*�B9���������	
��������	���	�����
�	���	*���������0�
���� �	
����� 
�� �)�	�����
������� E9�!�
��� ��#���
��� �����	�
�������� �	����>� 
������5����� ��#���
��� 
�� 9��� ��� �������
*��������
�����5��F����
���)�>���	����	�5�������	��	������
��
��	
��� 
�� �/����
���H��$� ��/��*�5���� 9������� #���/���		���
E�	�����9���	���������B����������C�������F�� *�	
�5����������
����������
�� ����/����/���������������
	���	������
�5����0����		����/�/�
#���������	����	����#�����
�� ���
��������	�>���5�/�����#��������0����	��
��������������
�� ��� ��
	���
�
����*����H����	�������
�� �������#��
��������
��	���0������������	��*/������/���
�������
����#��
�
����*��
�%����:����*�#���������
�
����9��I��������������
)�	�������

����	*�����������
����#��
�
����*
�� ��� �
/	��������� �����*��������� ��� �	�������� ����	/��� 0�
��	����	H#������
�� #���	���!��¹
��	

�� �
!$#�&��#���	��	*�������������������������>���	��I��������������

������
�������������	�����������	*�����������

�� /����������B���
�������/�	�����������5�������
���
����	�

/����
�������	�
��#���	��
�� *���������	��	���/�����
�� �	���������	�����:�����:�����%��
�� �����/��	���,�����1
�� �	D!���
����	9�����	�
���)�	
����	��	�
�� �>���	�� I� ��� ���������� 
)�	� �!	
����� 
)����9����	�
��������
�5���0�*������	���*�#��	�
B	������
�!�/��
������������

/��!
��
/	���
�� #���	�����������
�5��
�� ����������
)�	������/�	����

!*#�&��"'�����	������	��>���	��	�������������/��	��/
���������	�
�����	��	��������
�����
�**�����/�
)�	�����/�����	������
�����
��
	�������	� �������	���� �����
��� /5������ ��#���/��� I� ��� �/
���
������ ������ ����	�5��� ������� 	/�	���	�� ���/������� I� 
)�������
�>���	�� 
)���
����� ����� 
/������� 
��� *�!���� �	*������>� ����
*�	
����H����	�������������������E����	������/�����+-�I�8-���
���
*�B9���������	
/������D��)�	*�	�F����
/*����
)/5��������/������
�/����	��/
���������)���
����������/��		�	�����
	/��5���������
�	�������������������������>���	�
!+#�&���5���������������	9����
����	��	)�	�������������
��������
�	�
��
	��������������������
����>��������	��
����K�����**����/��
�	�5����	�����
��	��9���>��	
���������	��	�����
��
	��������	��
�
�	��*�/�� ���� �)�	��	B��� ��� �)�>���	� ���	�5��� �/�/�/��� %�� ���
�����	���������#������*������
�	������	����9�����	�5�����������9����
/9�	����� 
)�	� ��������	�� ���� �	����	*������������ 	�	� ��/��¹�

��	���%���	������/������	����+-����,-���
����	*�	���
�/�����	��
���	��	/��	��
�����*�B9��������	
/����	��5�)�	�
��
	������	)����
���K�������/�
!',#� ¬��	
� ����	�� ������ ����� ��� *�B9��� 	)���� ������9/� ��� ���
�����	�����
/�/���������
�/��	���	5�K��������*�	
�����	������
����	��
)/����9�������K����������/��&������������/��¹
�����	��
�	�� �����	�� ����� ���� 	�� 
�9����	�� ���� K���� ���������� ����� �(���
���� ���� ���9�	�� ���5���� 
��� �	
����� 
��
	����5���� �������	���
�����	��������
������
��
	��������������������	����/��*�5�����#�/��
��	��
)�>������		�����������D�
��������	��� ���������
�������

��� �����	*����������� ������ �)��������� ��9/	���� �
�������5���
�!��/��5��� 
��� ��������	��� 
)/����9�� ����� ��/��*�5���� E����
�>������ #����/������F� ���9�	�� K���� ������/��� ����� ���� 
��9�	��
K����9��������	��
/�/���	�����
��	�	��/��	�������
��

�■ 0������@�����A��
��9�	��


